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 Пояснительная записка

Большой популярностью в нашей стране пользуется шашечная игра. По массовости шашки занимают восьмое место среди других видов спорта. Эта мудрая народная игра прочно вошла в наш быт. Возраст ее весьма солидный – не менее 5 тысяч лет. Как интеллектуальный спорт шашки стали признанной частью общечеловеческой культуры.

Значительна роль шашек и в эстетическом воспитании. Впечатляющая красота комбинаций, этюдов и концовок доставляют истинное творческое наслаждение, не оставляя равнодушными даже людей, малознакомых с шашками.
Направленность: спортивно-техническая.

Актуальность

Актуальность данной программы состоит в том, что она направлена на организацию содержательного досуга учащихся, удовлетворение их потребностей в активных формах познавательной.

Игра в шашки сочетает в себе элементы искусства, науки и спорта. Соприкосновение с этими важными областями общечеловеческой культуры вызывает в душе ребенка позитивный отклик, способствует гармоничному развитию. Кроме этого, шашки являются большой школой творчества для детей, это уникальный инструмент развития их творческого мышления.

Отличительной особенностью данной программы является больший акцент на начальную подготовку детей, начинающих с «нуля», более общее изложение основных положений без излишней детализации.

Новизна и педагогическая целесообразность

Шашки, как и любой вид человеческой деятельности, находятся в постоянном развитии. Появляются новые идеи, часто опровергаются устоявшиеся каноны. В шашечную теорию и практику уверенно вошли компьютерные технологии, которые значительно расширяют аналитические возможности и играют большую роль в подготовке спортсменов высокого класса.

Игра в шашки развивает наглядно-образное мышление, способствует зарождению логического мышления, воспитывает усидчивость, вдумчивость, целеустремленность. Ребенок, обучающийся этой игре, становится собраннее, самокритичнее, привыкает самостоятельно думать, принимать решения, бороться до конца, не унывать при неудачах. Экспериментально же было подтверждено, что дети, вовлеченные в волшебный мир шашек, лучше успевают в школе.

Игра в шашки развивает комплекс наиважнейших личностных качеств и потому с давних пор приобрела особую социальную значимость - это один из самых лучших и увлекательных видов досуга, когда-либо придуманных человечеством.

Цель программы:

Создание условий для личностного и интеллектуального развития учащихся, формирования общей культуры и организации содержательного досуга посредством обучения игре в шашки.

Задачи:

- создание условий для формирования и развития ключевых компетенций учащихся (коммуникативных, интеллектуальных, социальных);

- формирование универсальных способов мыслительной деятельности (абстрактно-логического мышления, памяти, внимания, творческого воображения, умения производить логические операции);

- воспитание потребности в здоровом образе жизни.
Возраст воспитанников: 7 – 15 лет

Обучение осуществляется на основе общих методических принципов:

- принцип развивающей деятельности: игра не ради игры, а с целью развития личности каждого участника и всего коллектива в целом;

- принцип активной включенности каждого ребенка в игровое действие, а не пассивное созерцание со стороны;

- принцип доступности, последовательности и системности изложения программного материала.

Основой организации работы с детьми в данной программе является система дидактических принципов:

- принцип психологической комфортности;

- создание образовательной среды, обеспечивающей снятие всех стресс образующих факторов учебного процесса;

- принцип минимакса - обеспечивается возможность продвижения каждого ребенка своим темпом;

- принцип целостного представления о мире - при введении нового знания раскрывается его взаимосвязь с предметами и явлениями окружающего мира;

- принцип вариативности - у детей формируется умение осуществлять собственный выбор и им систематически предоставляется возможность выбора;

- принцип творчества - процесс обучения ориентирован на приобретение детьми собственного опыта творческой деятельности.

Изложенные выше принципы интегрируют современные научные взгляды об основах организации развивающего обучения и обеспечивают решение задач интеллектуального и личностного развития. Это позволяет рассчитывать на проявление у детей устойчивого интереса к занятиям шашками, появление умений выстраивать внутренний план действий, развивать пространственное воображение, целеустремленность, настойчивость в достижении цели, учит принимать самостоятельные решения и нести ответственность за них.

Основные методы обучения:

На начальном этапе преобладают игровой, наглядный и репродуктивный методы. Они применяется при знакомстве с шашками, изучении шашечной доски, обучении правилам игры, реализации материального перевеса.

Большую роль играют общие принципы ведения игры на различных этапах шашечной партии, где основным методом становится продуктивный. Для того чтобы реализовать на доске свой замысел, учащийся овладевает тактическим арсеналом шашек, вследствие чего формируется следующий алгоритм мышления: анализ позиции - мотив - идея - расчёт - ход. Продуктивный метод играет большую роль и в дальнейшем при изучении дебютов и основ позиционной игры, особенно при изучении типовых позиций миттельшпиля и эндшпиля.

При изучении дебютной теории основным методом является частично-поисковый. Наиболее эффективно изучение дебютной теории осуществляется в том случае, когда большую часть работы ребенок проделывает самостоятельно.

На более поздних этапах в обучении применяется творческий метод, для совершенствования тактического мастерства учащихся (самостоятельное составление позиций, предусматривающих определенные тактические удары, мат в определенное количество ходов и т.д.).

Метод проблемного обучения. Разбор партий мастеров разных направлений, творческое их осмысление помогает ребенку выработать свой собственный подход к игре.

Использование этих методов предусматривает, прежде всего, обеспечение самостоятельности детей в поисках решения самых разнообразных задач.

Основные формы и средства обучения:

· Практическая игра.

· Решение задач, комбинаций и этюдов.

· Дидактические игры и задания, игровые упражнения.

· Теоретические занятия, шашечные игры, шашечные дидактические игрушки.

· Участие в турнирах и соревнованиях.

Начальный курс по обучению игре в шашки максимально прост и доступен. Большое значение при изучении шашечного курса имеет специально организованная игровая деятельность, использование приема обыгрывания учебных заданий, создания игровых ситуаций.
Особенность программы в том, что;

- ребенок делает первые шаги в мире шашек;

- учащиеся знакомятся с историей возникновения шашек, шахматной доской, фигурами, учатся выполнять различные дидактические задания, разыгрывать положения с ограниченным количеством фигур, блоки игровых позиций на отдельных фрагментах доски;

- ключевым моментом занятий является деятельность самих детей, в которой они наблюдают за передвижением шашек на доске, делают выводы, выясняют закономерности, делают свои первые шаги на шахматной доске;

- происходит непосредственно обучение шашечной игре, освоение правил игры в шашки;

- обучающиеся знакомятся с шашечной нотацией, творчеством выдающихся шашистов.

Результаты образовательной деятельности:

- Рост личностного, интеллектуального и социального развития ребёнка, развитие коммуникативных способностей, инициативности, толерантности, самостоятельности.

- Приобретение теоретических знаний и практических навыков в шашечной игре.

- Освоение новых видов деятельности (дидактические игры и задания, игровые упражнения, соревнования).

Конечным результатом обучения считается умение сыграть по правилам партию от начала до конца. Это предполагает определённую прочность знаний и умение применять их на практике.

Формы контроля

Применяемые методы педагогического контроля и наблюдения позволяют контролировать и корректировать работу программы на всём её протяжении и реализации. Это дает возможность отслеживать динамику роста знаний, умений и навыков, позволяет строить для каждого ребёнка его индивидуальный путь развития. На основе полученной информации педагог вносит соответствующие коррективы в учебный процесс. Контроль эффективности осуществляется при выполнении диагностических заданий и упражнений, с помощью тестов, фронтальных и индивидуальных опросов, наблюдений.

Контрольные испытания проводятся в торжественной соревновательной обстановке.

Срок реализации программы:

Программа  рассчитана на 28 часов, из расчёта 1 час в неделю.

2. Личностные и метапредметные результаты освоения программы «Веселые шашки».
Планируемые результаты.
Личностные результаты:

· Формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям.
· Развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций.

· Развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей.

· Формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств.

· Развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе в информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе.

Метапредметные результаты :

Регулятивные УУД: 

· Овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, поиска средств её осуществления.

· Освоение способов решения проблем творческого и поискового характера.

· Формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации; определять наиболее эффективные способы достижения результата.

· Формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха.

· Овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации, установление аналогий и причинно-следственных связей, построение рассуждений.

Познавательные УУД: 

· ориентирование в своей системе знаний: понимание, что нужна дополнительная информация (знания) для решения задачи в один шаг.

· умение делать предварительный отбор источников информации для решения учебной задачи. 

· умение добывать новые знания: находить необходимую информацию в предложенной учителем литературы.

· умение добывать новые знания: извлекать информацию, представленную в разных формах (текст, таблица, схема, иллюстрация и др.).

· перерабатывание полученной информации: наблюдение и умение делать самостоятельные выводы.

Коммуникативные УУД: 

· Готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою точку зрения и оценку событий.

· Определение общей цели и путей её достижения; умение договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих.

Предметные результаты :
· Знать термины: белое и чёрное поле, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр. 

· Правильно расставлять фигуры перед игрой; 

· Сравнивать, находить общее и различие. 

· Уметь ориентироваться на шахматной доске. 

· Понимать информацию, представленную в виде текста, рисунков, схем. 
· Правила хода и взятия каждой из фигур, «игра на уничтожение», превращение пешки.

К концу изучения курса дети должны знать:
· шашечные термины: белое и черное поле, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр, партнеры, начальное положение, белые, черные, ход, взятие, стоять под боем, взятие на проходе, победа, ничья;

· названия шашечных фигур: шашка, дамка.

К концу изучения курса дети должны уметь:
· ориентироваться на шахматной доске;

· играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими фигурами без нарушений правил шашечного кодекса;

· правильно помещать шахматную доску между партнерами;

· правильно расставлять фигуры перед игрой;

· различать горизонталь, вертикаль, диагональ;

Формы организации деятельности
1. групповая,

2. коллективная

3. индивидуальная

Формы занятий
1. Беседа

2. Настольные игры

3. Турниры по шашкам

4. Проведение соревнований

Формы подведения итогов:
1. Итоги соревнований

2. Вручение грамот

3. Содержание программы внеурочной деятельности «Шашки».
1.
Шахматная доска и фигуры

Место  шашек в мировой культуре. Роль шашек в воспитании и развитии личности. Особенности психологической подготовки юного шашиста. Понятие о здоровом образе жизни.

Шахматная доска. Поля, линии, их обозначение. Легенда о возникновении шашек.

2.
Ходы и взятие фигур

Упражнения  на выполнение ходов пешками. Дидактические игры по маршруту и их взятие с учетом контроля полей, на ограничение подвижности фигур. Тренировочные упражнения по закреплению знаний о шахматной доске.

3.
Цель и результат шашечной партии

Способы защиты. Открытые и двойные ходы. Обучение алгоритму хода. Выигрыш, ничья, виды ничьей.  Решение упражнений на выигрыш в различное количество ходов.

4.
Общие принципы разыгрывание партии

Понятие о шашечном турнире. правила поведения при игре в шашечных турнирах. Правила поведения в соревнованиях. Спортивная квалификация. Анализ учебных партий, игровая практика.

5.
Особенности хода «дамки»

     Упражнения  на выполнение ходов  дамкой. Дидактические игры по маршруту и их взятие с учетом контроля полей, на ограничение подвижности фигур. Тренировочные упражнения по закреплению знаний о шахматной доске.

6.
Тактические приемы и особенности их применения

Слабость крайней горизонтали, двойной удар, открытое нападение, связка, виды связок и защита от неё. Завлечение, отвлечение, разрушение пешечного перекрытия, освобождение пространства, уничтожение защиты. Понятие о комбинации. Решение тестовых позиций, содержащих тактические удары на определенную и на неизвестную темы.

7.
Шашечный турнир

10.
Подведение итогов года

Показательные выступления опытных спортсменов. Презентация успехов юных шашистов с приглашением родителей учащихся

4. Тематическое планирование

	№
	Дата
	Тема
	Кол-во часов
	Универсальные учебные действия
	Содержание
	Форма организации учебного занятия

	
	
	
	Теория
	Практика
	
	
	

	Шахматная доска и фигуры (2 ч)

	1. 
	
	Место  шашек в мировой культуре. 
	1
	
	Регулятивные:

определять, формулировать учебную задачу на уроке в диалоге с учителем и одноклассниками.

Познавательные: 

сравнивать и группировать предметы, их образы по заданным и самостоятельно выбранным основаниям.

Коммуникативные: 

стараться договариваться, уметь уступать, находить общее решение при работе в паре и группе
	Роль шашек в воспитании и развитии личности. Особенности психологической подготовки юного шашиста. Понятие о здоровом образе жизни.

Шахматная доска. Поля, линии, их обозначение. Легенда о возникновении шашек.


	Беседа, видеолекторий.

	2. 
	
	Шахматная доска. Поля, линии, их обозначение.
	
	1
	
	
	

	Ходы и взятие фигур (4 ч)

	3. 
	
	Ходы пешкой.
	1
	
	Регулятивные:

оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной ретроспективной оценки.

Познавательные: 

осуществлять

поиск необходимой информации 

в специальной 

и учебной литературе для выполнения заданий и решения задач.

Коммуникативные: 

учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве уметь работать по предложенному плану, используя необходимые средства. 


	Упражнения  на выполнение ходов пешками. Дидактические игры по маршруту и их взятие с учетом контроля полей, на ограничение подвижности фигур. Тренировочные упражнения по закреплению знаний о шахматной доске.


	Видеолекторий, настольные игры.

	4. 
	
	Упражнения  на выполнение ходов пешками.
	
	1
	
	
	

	5. 
	
	Маршруты движения фигур.
	1
	
	
	
	

	6. 
	
	Тренировочные упражнения по закреплению знаний о шахматной доске.


	
	1
	
	
	

	Цель и результат шашечной партии (4 ч)

	
	
	Обучение алгоритму хода.
	1
	
	Регулятивные:

уметь работать по предложенному плану, используя необходимые средства .

Познавательные: 

задавать вопросы, экспериментировать, устанавливать причинно-следственные связи (в рамках доступного).

Коммуникативные: 

уметь в рамках совместной учебной деятельности слушать других, высказывать свою точку зрения, вступать в беседу, на уроке, в жизни
	Способы защиты. Открытые и двойные ходы. Обучение алгоритму хода. Выигрыш, ничья, виды ничьей.  Решение упражнений на выигрыш в различное количество ходов.


	Видеолекторий, настольные игры.

	7. 
	
	Открытые и двойные ходы.
	
	1
	
	
	

	8. 
	
	Выигрыш, ничья, виды ничьей.  
	1
	
	
	
	

	9. 
	
	Решение упражнений на выигрыш в различное количество ходов.


	
	1
	
	
	

	Общие принципы разыгрывание партии (6 ч)

	10. 
	
	Понятие о шашечном турнире.
	1
	
	Регулятивные:

уметь работать по предложенному плану, используя необходимые средства 

(учебник, тетрадь открытий).

Познавательные: 

задавать вопросы, экспериментировать, устанавливать причинно-следственные связи (в рамках доступного).

Коммуникативные: 

уметь в рамках совместной учебной деятельности слушать других, высказывать свою точку зрения, вступать в беседу, на уроке, в жизни
	Понятие о шашечном турнире. правила поведения при игре в шашечных турнирах. Правила поведения в соревнованиях. Спортивная квалификация. Анализ учебных партий, игровая практика.


	Видеолекторий, настольные игры.

	11. 
	
	Правила поведения при игре в шашечных турнирах.
	
	1
	
	
	

	12. 
	
	Анализ учебных партий
	
	1
	
	
	

	13. 
	
	Правила поведения в соревнованиях.
	1
	
	
	
	

	14. 
	
	Анализ учебных партий, игровая практика.
	
	1
	
	
	

	15. 
	
	Игровая практика.
	
	1
	
	
	

	Особенности хода «дамки» (2 ч)

	16. 
	
	Понятие «Дамка»
	1
	
	Регулятивные: 

определять, формулировать учебную задачу на уроке в диалоге с учителем и одноклассниками.

Познавательные: 

использовать готовые и создавать в сотрудничестве с другими учениками 

и учителем знаково-символические средства для описания свойств качеств изучаемых объектов.

Коммуникативные:

способность при работе в паре контролировать, корректировать, оценивать действия партнёра
	Упражнения  на выполнение ходов  дамкой. Дидактические игры по маршруту и их взятие с учетом контроля полей, на ограничение подвижности фигур. Тренировочные упражнения по закреплению знаний о шахматной доске.


	Видеолекторий, настольные игры.

	17. 
	
	Упражнения  на выполнение ходов  дамкой.
	
	1
	
	
	

	Тактические приемы и особенности их применения (8ч)

	18. 
	
	Слабость крайней горизонтали.
	1
	
	Регулятивные:

определять, формулировать учебную задачу на уроке в диалоге с учителем и одноклассниками.

Познавательные: 

осуществлять поиск необходимой информации  в специальной 

и учебной литературе для выполнения заданий и решения задач.

Коммуникативные: 

учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве
	Слабость крайней горизонтали, двойной удар, открытое нападение, связка, виды связок и защита от неё. Завлечение, отвлечение, разрушение пешечного перекрытия, освобождение пространства, уничтожение защиты. Понятие о комбинации. Решение тестовых позиций, содержащих тактические удары на определенную и на неизвестную темы.


	Видеолекторий, настольные игры.

	19. 
	
	Слабость крайней горизонтали. Игровая практика.
	
	1
	
	
	

	20. 
	
	Двойной удар
	
	1
	
	
	

	21. 
	
	Открытое нападение
	
	1
	
	
	

	22. 
	
	Понятие о комбинации.
	1
	
	
	
	

	23. 
	
	Завлечение, отвлечение, разрушение пешечного перекрытия.
	
	1
	
	
	

	24. 
	
	Освобождение пространства, уничтожение защиты.
	
	1
	
	
	

	25. 
	
	Решение тестовых позиций, содержащих тактические удары на определенную и на неизвестную темы.


	
	1
	
	
	

	Шашечный турнир (2ч)

	26. 
	
	Шашечный турнир (игра в парах)
	
	1
	Регулятивные:

оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной ретроспективной оценки.

Познавательные: 

осуществлять

поиск необходимой информации 

в специальной 

и учебной литературе для выполнения заданий и решения задач.

Коммуникативные: 

учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве уметь работать по предложенному плану, используя необходимые средства. 


	Показательные выступления опытных спортсменов. Презентация успехов юных шашистов с приглашением родителей учащихся


	Настольные игры.

	27. 
	
	Шашечный турнир (командная игра)
	
	1
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	ИТОГО:
	10
	18
	
	
	


5. Описание учебно-методического, информационного и материально-технического 
обеспечения образовательного процесса.

1. Литература:

Список  используемой литературы для детей:

· Пожарский В.А. Шахматный учебник / В.А.Пожарский – М.,1996

· Тимофеев А.А. Межпредметные связи шашек как учебного предмета в начальной школе // Шахматный всеобуч – 1996 - №3

· Тимофеев А.А Общие подходы к концепсии «Шашки как учебный предмет» в начальной школе// Начальное образование. – 2006. - №4

Список  используемой литературы для учителя

· Примерные программы внеурочной деятельности. Начальное и основное образование. стандарты второго поколения. Москва «Просвещение» 2011Пожарский В.А. Шахматный учебник / В.А.Пожарский – М.,1996

· Тимофеев А.А. Межпредметные связи шашек как учебного предмета в начальной школе // Шахматный всеобуч – 1996 - №3

· Тимофеев А.А Общие подходы к концепции «Шашки как учебный предмет» в начальной школе// Начальное образование. – 2006. - №4

2. Программные ресурсы:

http://festival.1september.ru/articles/644923/
http://shashkinn.ru/programmy-po-shashkam/
http://www.shashkivsem.ru/programmy
http://www.onlinehomebusiness.ru/site_12504.html
3. Интернет-ресурсы: 

http://sport.ch-lib.ru/shashki.html
http://www.shashkivsem.ru/shashki-v-internet
6. Информационно-коммуникативные средства:

· персональные компьютеры

· internet.
7. Технические средства обучения:

· Интерактивная доска

· Проектор

· Сканер

· Документ-камера

· Фотоаппарат

8. Учебно-практическое оборудование:

•   Шашки и шашечная доска ( комплект ) – 15шт.
9. Специализированная мебель:

· Столы – 8 шт.;

· Стулья – 15 шт.

