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В образовательном учреждении действует школьный наркологический пост

«Здоровье+».	Цель данной	  программы: формирование у детей навыков эффективной адаптации в обществе, позволяющей в дальнейшем     предотвратить	вредные	привычки:     курение     табакосодержащей 	и никотинсодержащей продукции, употребления алкоголя и наркотиков. Также в школе с 2020	года      реализуется      программа      по	формированию      жизнестойкости	и стрессоустойчивости	обучающихся        «Поверь	в        себя».      Данная программа относится к числу профилактических психолого-педагогических программ, т.к. она направлена на профилактику трудностей в социализации, отклонений в развитии и поведении обучающихся школы. Ожидаемые результаты :

1. Формирование негативного отношения к психоактивным веществам у подростков.

2. Популяризация и внедрение в воспитательный процесс наиболее эффективных моделей профилактики зависимости от ПАВ.

3. Повышение уровня развития умений и навыков:

а) уверенного позитивного поведения;

б) конструктивного общения между собой и со взрослыми;

в) отстаивания и защиты своей точки зрения;

г) осознанного и уверенного умения сказать ПАВ «Нет».

4. Повышение общей культуры поведения и формирование образа социально успешного молодого человека.

Для ребят с 1-8 класс в образовательном учреждении реализуется превентивная

образовательная программа, направленная на профилактику употребления ПАВ, ВИЧ-инфекции, ИППП «Полезные привычки», «Полезные навыки», «Все, что тебя касается». Педагог, который реализует программу-Бабушкина В.Н. Возрастная категория учащихся, охваченных программами 7-14 лет. Занятия проводятся во время классных часов. От обучающихся не требуется специальных знаний и умений. Темы занятий направлены на развитие у учеников познавательных интересов, способности эффективно строить
[bookmark: _page_24_0]взаимоотношения с окружающими ( в том числе сопротивляться негативному давлению), умения анализировать свои чувства и переживания. Все эти свойства и качества обеспечивают ребенку личностную устойчивость к любым внешним негативным влияниям.















































